A® STIFTUNG
ILGENHALDE

Entwicklung ermdglichen

BERATUNGSANGEBOT

Autismus und andere Wahrnehmungs- und
Informationsverarbeitungsschwierigkeiten

Herausforderndes Verhalten bei Menschen
mit Beeintrdchtigungen




WER WIR SIND

Wir gehoren zur Stiftung ligenhalde und bieten

ein breites Beratungs- und UnterstUtzungsangebot
fUr Einzelpersonen, Familien und Einrichtungen,
die Kinder oder Erwachsene mit Autismus oder
anderen Wahrnehmungs- und Informationsverar-
beitungsschwierigkeiten begleiten.

Auch erhohter Strukturbedarf und ausgeprdgtes
herausforderndes Verhalten sind zentrale Themen,
bei denen wir unterstutzen und begleiten.

Wir arbeiten systemisch, [dsungsorientiert und mit
Hilfe verschiedener spezifischer Mittel und Metho-
den.

Erfahren Sie mehr und machen Sie sich ein Bild von unserem
Beratungsteam auf stiftungilgenhalde.ch/beratungsteam.







WAS WIR BIETEN

Wir bieten massgeschneiderte Begleitung
fUr Familien, Schulen und sozialpddagogische
Institutionen.

Dazu z@hlen folgende Angebote:
— Sozialpddagogische Familienbegleitung

— Individuelle Beratungsangebote fOr Angehorige,
Schulen und Institutionen

— Prdventions- und Deeskalationsmanagement
mit FallfOhrung, Coaching und Schulung.

Wir besprechen und reflektieren gemeinsam die
Herausforderungen im Alltag und gleisen Verdn-
derungen auf. So stdrken wir Angehérige sowie
Fachpersonen und passen das Lebensfeld der
Kinder, Jugendlichen oder Erwachsenen an ihre
BeduUrfnisse an.

In einem ersten Gesprdch kidren wir Ihre Bedorf-
nisse und planen dann gemeinsam die weiteren
Schritte.



Wir unterstUtzen Sie als Einzelperson oder
Familie, indem wir

Methoden und Werkzeuge weitergeben und Uben

auf die individuellen BedUrfnisse der begleiteten
Personen sensibilisieren

gemeinsam geeignete Strukturen suchen
gemeinsam schwierige Situationen reflektieren

fur schwierige Situationen gemeinsam neue
Lésungswege suchen

spezifisches Wissen und Methoden vermitteln
zur Prdvention und Deeskalation

Wir unterstUtzen Schulen und sozialpéidagogische
Institutionen mit

der Weitergabe von Wissen inkl. Vermittlung
von Methoden und Werkzeugen

der Sensibilisierung auf die individuellen
BedUrfnisse der Schiuler und Schilerinnen,
der Klienten und Klientinnen

der Weiterentwicklung von Unterricht,
von geeigneten Strukturen und von Férderung

gemeinsamem Analysieren und Reflektieren
von pdadagogischen Situationen

Anregungen und gemeinsamen Finden
von Losungen for herausfordernde Situationen

der Vermittlung von spezifischem Wissen und
Methoden zur Prévention und Deeskalation
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IHR NACHSTER SCHRITT

Auf unserer Website stiftungilgenhalde.ch finden
Sie detaillierte Inhalte zu den einzelnen Angeboten.

Oder Sie nehmen direkt Kontakt mit uns auf. Sie
erreichen uns per Telefon (044 954 95 95) oder
unter beratung@ilgenhalde.ch.

Wir stellen sehr gern ein passendes Angebot for
Sie zusammen.



